TOPLUMSAL UYUM
BECERILERI NEDIR ?

Bireyin toplumla bagimsiz
yasayabilmesi ve sosyal
sorumluluklarini yerine getirebilmesi
icin  kendi  kdltirel  toplumsal
grubundan  beklenen standartlar
karsilayabilme vyetisi ve derecesi
anlamina gelmektedir.

iKi ONEMLI BOYUTU UARDIR :

Uyum Becerileri: Bagimsiz islevde
bulunma, fiziksel gelisim, kendini
yonetme,  kisisel  sorumluluklar,
islevsel akademik beceriler,
ekonomik is etkinlikleri

TOPLUMSAL UYUM
BECERILERI

VELI BROSURU

Sosyal Beceriler: Kisiler arasi
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davranislar, kigisel HUSEYIN BARAN Need
davraniglar/kendine 6zgu davranislar, PSIKOLOJiK DANISMAN

akademik beceriler, akran kabuli ve
iletisim becerileri
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UYUM SURECINDE BAZI :
DAURANIS BOZUKLUKLAR| ISTENMEYEN DAURANIS
ORTAYA CIKABILMEKTEDIR .. SONRASINDA
GOSTERILEBILECEK TEPKILER
OKUL FOBISI
FOBI VE KORKULAR T
%’%ﬁ%’f KESIN BIR HAYIR
ASIRI INATEILIK OLUMLU PEKISTIREC
SOZEL UYARI
DIKKAT EXSIKLIGI VE HiPERAKTIUITE KISITLHA
VALAN SOVLEME
CEKINGENLIK
ICE KAPANMA

K/

ONEMLI

Bu cocuklar ya da gencler kot
degillerdir. Uygun olmayan ve
kabul edilmeyen davranislar
yaparlar. Durum ne kadar
onceden fark edilirse ve ne
kadar erken midahale edilirse
olumlu sonuc almak daha
kolay olacaktir.
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